PRVA POMOC U PSOV

Tato rubrika zahffia starostlivost’ o telo psa teda starostlivost’ o jeho dusSu. najdete tu uzitoné rady,
ktoré pomdcky budete potrebovat’ pri domécej starostlivosti o vasho Stvornohého priatela.

Ked’ budete najblizSie u svojho veterinara, dajte svojmu psikovi skontrolovat teplotu a pulz.
U zdravého psa sa normalna teplota pohybuje od 38,3 — 38,7 °C a pulz v pokoji psa je v rozmedzi od
70-160 uderov za minttu.

Starostlivost’ o usi

Kedze maju setre dlhé a pomerne dost’ zarastené usi visiace nadol, mozu byt’ zdrojom mnozenia sa
baktérii a sposobovat’ infekcie. Najjednoduchsia cesta ako tomu zabranit’ je udrZiavat’ ochlpenie vo
vnutornej Casti usi a pod usami Co najkratSie, tak aby tam cirkuloval vzduch. Dolezité je kontrolovat’
priestor v uSiach pravidelne, a dbat' na to aby sa nevytvaral neprijemny zépach ako aj Cistit’
pravidelne /1xtyzdenne/ usny maz. V chovatel'skych potrebach je mozné kupit’ cistic¢ usi, ktory by
nemal chybat’ vo vaSej ,,psej lekarnicke* urceny k jemnému, nedrazdivému cisteniu vonkajSieho
zvukovodu psov. V pripade, ze Vas pes pravidelne otriasa hlavu, napriek tomu Ze jeho usi vyzeraja
Cisté, obycCajne je to signal k tomu, Ze nejaky cudzi predmet /napr. Cast’ travy/, ni¢ nevkladajte do
priestoru usi a vyhladajte veterinara.

Starostlivost’ 0 o¢i

Vseobecné pravidlo je — nepouzivat' akekol'vek pripravky pokial’ niesu uréené Specialne pre oci
psov. V pripade ocnych problémov /s¢ervenalé spojivky/, spozname tym, ze si pes obtiera oci
labkami navstivne vaSho veterindra. Je vhodné nenechavat’ psa na miestach kde moze dostat’
prievan, a je vhodné denne odstranovat o¢ny sekrét. Oc¢né kutiky mozZete otriet jemnym,
neparfumovanym obriiskom alebo papierovou vreckovkou, ktoré navlhéite borovou vodou. Ocistite
psovi taktiez okolie o¢i, pretoze sa tu usadzuju slzy a vytvaraja nepekné stopy.

Starostlivost’ o chrup

Starostlivost’ o chrup psa je vel'mi dblezitd, mozete tak predist’ predCasnej strate zubov. U psov sa
nevyskytuje zubny kaz tak casto, ako u l'udi, ale maji vicsi sklon k zapalu d’asien, ktory mdze
spdsobit’, Ze zub nedrzi v d’asndch pevne. Najviac nachylné k onemocneniam chrupu su psy, ktoré st
kfmené mékkou stravou. Je dobré ked si psik zvyka na Cistenie zubov a prehliadku zubov uz od
utleho Stenacieho veku. NajcastejSie cudzie predmety v papuli psa mézu byt ulomky kosti, alebo
triesky dreva, ktoré sa prevazne vyskytuja v hornej ¢asti papuli.

V S$pecializovanych predajniach su dostat’ rozne Zuvacky /napr. z byvolej koze/, ktoré zabraiiuju
tvorbe zubného povlaku a zubného kamena. Chrup kontrolujte svojmu psovi minimélne raz za
mesiac, a pokial’ objavite zubny kamen, nechajte ho veterinarnym lekdrom odstranit’.

UStipnutie osou, v¢elou, postipnutie hadom

Stdva sa pomerne Casto a hlavne zvedavym Steniatkam. Vac¢Sina zihadiel po ustipnuti moze byt
v oblasti tvére, pripadne okolo labiek. V pripade v¢elieho Zihadla: ak je Zihadlo viditeIné na tele psa,
je dobré ho vytiahnut’ pinzetou a vy¢istit’ poStipnuté miesto. Ak bol pes ustipnuty v papuli, je dobré
¢o najskor vyhladat’ veterindra. Takéto uStipnutie médzZe viest k velkym opuchlinam v oblasti
papuli/hrdla, preto musia byt’ ihned’ pouzité steroidy na zmiernenie uc¢inku. U niektorych psov je po
ustipnuti, mozné vyvolanie alergickej reakcie. Tu je potrebna naliehava lekéarska pomoc.

V pripade postipnutia hadom, moéze vizivo psa rychlo opuchnit’ aje velmi bolestivé. Pokial' sa
s tymto pripadom vyberiete k veterinarovi, vycistite dokladne uStipnuté miesto. Studeny obklad
taktieZ pomoZe obmedzit’ opuchnutie ale hlavne zmierni bolest’.




Mierne Zhoreniny a Obareniny

V tomto pripade najdolezitejSie kritérium prvej pomoci je zachladit’ okamzite postihnuté miesto, ¢o
zmierni bolest’ a horucavost v tkanive.

V pripade zhorenin, vyplachnite dané miesto studenou vodou a oblozte kockami I'adu. Podobne
obareniny je najlepSie oSetrit’ studenou vodou, ak st vSak obareniny spdsobené mastou alebo
olejom, tu je potrebné vycistit’ to saponatom a zmyt' pod pradom studenej vody.

Rany na chodidlach a labkach

Najdolezitejsia vec ktora by nemala chybat’ vo vaSej ,psej lekarnicke* je vata a Siroky vyber
obvédzového materialu. V pripade prerezania tepny, aj ked’ rana modze byt mald, ale mbze sa stratit’
mnozstvo krvy. Tu je dobré nepanikdrit’. PriloZte na ranu vatu a obviaZte ju obvdzom a vyhl'adajte
veterinarsku pomoc. Ak krvacanie prenika cez obvéz, previazte niekol'kymi d’al$imi vrstvami.

Vel'mi ¢astym urazom byvaju rany na labkach, ktorych lieCenie trva relativne vel'mi dlho. V pripade
poranenia labky, ocistite labku v slanom kupeli (lyzi¢ka soli v pohari teplej vody). Najdolezitejsie
v tomto pripade je udrzat' labku sucht, dbat’ na to aby si ju pes neoblizoval a ochranit’ miesto
prilozenim latky a navlieknutim starej ponozky.

Rozhorucenost’

Toto sa moze stat’ vel'mi Casto — nielen ked’ je pes v stiesnenom mieste. Hlavne v letnych mesiacoch
necvicte so svojim psom okolo obeda (11-15.00), ked’ je slnko najnebezpecnejSie. NIKDY
nenechavajte svojho psa bez dozoru v aute v letnych diloch. Pes ktory trpi hortckou je skliceny,
dych¢i neprimerane a ma tendenciu slintat’ nadmerné mnozstvo slin. V tomto pripade, musi byt telo
psa okamzite ochladené studenou vodou. Je dolezité sledovat’ teplotu psa aby neklesla/stiipla pod
normalnu hranicu. V pripade, Ze je stale rozhoriceny vyhl'adajte veterindrske oSetrenie.

Strihanie pazirov

Psom, ktoré sa pohybujii prevazne na tvrdom povrchu, ako je asfalt alebo dlazba, sa pazlriky
obrusuji samé¢ a vicSinou ich nie je potrebné skracovat. ZvySeni pozornost’ pazirikom venujte u
dlhosrstych plemien, u ktorych paziriky nevidno. Prerastené pazuriky poznate podl'a toho, ze sa pri
doslapovani ohynaji smerom k zemi. Tiez pokial’ je poCutelné klepanie pazarikov pri chddzi psa, je
najvyssi cas ich ostrihat. Tym z vés, ktori nemajii so skracovanim pazirikov ziadne skusenosti
doporucujeme, aby vas tomuto ukonu naucil odbornik. Pazuriky psovi tiez mdzete nechat’ skratit’ u
veterinarneho lekara.

Postup:

« pri skracovani pazarikov pouzivajte Specidlne klieStiky alebo gilotinové noznicky, ktoré
mozno dostat’ v predajniach s chovatel'skymi potrebami

 pri strihani pazarikov u malych Steniat postacia oby€ajné noznicky, neskor uz nie st dost’
siln¢ a pazarik by sa mohol odstiepit’

« ukludnite psa, behom tohto ukonu by mal byt k'udny a nemal by sa vrtiet’

« prehliadnite paztrik a lokalizujte ruzovkasti oblast, u psov so svetlymi pazurikmi byva
nechtové 10zko lepSie viditelné

 pazurik odstrihnite kusok od tohto miesta, kde je uz nezivé tkanivo

« drZte sa pravidla, Ze lepSie je pazlrik skracovat menej, nez viac

« najlepsie je skracovat’ pazuirik na niekol'kokrat po vel'mi malych kuskoch, zvlast’ u tmavych
pazurikov, kde je nechtové 16zko zle vidiet’

« nezabudnite na vi¢ie pazlry, ostrihajte ich rovnako, ako ostatné pazuriky

« pokial’ dojde ku krvéacaniu, nepanikarte, krvacanie rychlo zastavte lahkym tlakom, mdzete
pouzit’ prostriedok pre zastavenie krvacania, ako je kamenec



Starostlivost’ o labky v zime

Nezabudnite, ze v zime je nutné takisto venovat’ zvySenu starostlivost’ 1 psim labkam. Solené cesty,
velké teplotné zmeny na povrchu koze, ktoré su vyvolané prechodom z teplého prostredia na
premrznuty chodnik alebo do Tadove; kase, moézu sposobit’ vazne kozné problémy.
Nez sa psom vydate von, je vhodné namazat mu tlapky (musia byt bez zranenia) Specidlnou
mast'ou, lekarskou vazelinou alebo 1 indulonou. U setrov, ktorym prerastd srst medzi prsty, je
idedlne ju vystrihat. Po navrate z prechadzky labky umyt’ vlaznou vodou, dokladne vysusit’ a znovu
oSetrit’ vyzivnou alebo ukl'udiiujicou mastou.

/Zdroj: Rocenka anglického klubu IS 1999/
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